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!

Grønne&lunger&på&Nordstrand&
!

!
!
Nordstrand!Vel!har!igangsatt!et!prosjekt!der!alle!friområdene!på!
Nordstrand!(betyr!her!gamle!bydel!Nordstrand)!registreres.!!
For!snart!20!år!siden!var!vi!med!på!å!registrere!alle!”myke!veier”!–!
gangveier/stier/smett!(se!eget!punkt).!

!
Det!er!viktig!å!ta!vare!på!
disse!–!de!er!under!sterkt!
press!ifm.!fortetting!oa.!
Parker!og!grøntdrag!
overtar!for!store!haver!til!
møteplasser!og!
rekreasjonsformål.!!
!
På!oppslaget!her!finner!
du!de!fleste!områdene!
som!er!tilgjengelige!for!
alle.!
Flere!er!private!og!kan!ha!
status!som!boligområde!!
(f.eks.!Midtåsen).!
(Postdammen!er!privat!
og!utilgjengelig!–!men!
kan!forhåpentlig!snart!
åpnes.)!
!
Vi!er!ikke!ferdige!med!
registreringen!–!så!den!
vil!oppdateres!etter!
hvert.!
!

Finner!du!feil!eller!mangler!ved!det!vi!har!laget,!!eller!har!kommentarer,!
er!det!fint!hvis!du!kontakter!oss:!post@nordstrandvel.no!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
! ! ! ! ! ! ! ! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!(januar!!2018)!

& &



!
!

!

Agnes&Thorsens&plass&
Gnr/bnr!182/493.!Nordstrandveien!31.!!
Forvaltes!av!Bydel!Nordstrand.!
!
Plassen!ble!tidligere!kalt!Bankplassen!etter!Aker!Sparebank!over!veien.!
&

&
Beskrivelse&

Kommunen!oppgir!tomtearealet!til!11!998!m2.!På!Wikipedia!står!det!at!
parken!dekker!et!5,35!dekar!stort!område.!I!1946!ble!det!reist!et!
minnesmerke!utført!av!Nicolai!Schiøll!over!nordstrandbeboere!som!falt!
under!annen!verdenskrig.!Plassen!ble!i!1957!oppkalt!etter!Agnes!Thorsen!
(1862–1953),!som!opprettet!Nordstrand!Middelskole!i!1889–91.!Det!var!
Aker!kommunes!første!middelskole.!
!
Plassen!er!parkmessig!opparbeidet!og!bydelen!sørger!for!plenklipping.!
Arealet!er!integrert!i!skolenes!uteområder.!Vellet!i!samarbeid!med!bydelen!
har!satt!opp!oppslagstavle.!Parken!har!paviljong,!benker!og!skulptur!–!!
alt!gaver!fra!Nordstrand!Vel.!Nordstrand!Vel!sørger!for!flagging!!
&

Bruk&

Plassen!brukes!til!en!rekke!arrangementer.!Hver!17.!mai!er!det!flaggheis!kl!
08!og!bekransning!av!bauta!kl!09!(med!tale!og!musikk).!Vellet!har!også!
Halloweenarrangement!i!paviljongen!og!i!2015!ble!juletréet!satt!opp!der.!&
& &



!
!

!

Andersendammen&
G.nr/b.nr.:!181/402.!
Dammen!het!opprinnelig!
Anderssondammen!etter!
Mathilde!Caroline!Andersson!som!
anla!den!i!1889.!Den!ble!
opprinnelig!gravd!ut!for!å!være!
vannforsyning!til!Vestre!Sæter!
gård,!også!kalt!Gressæter!gård.!
Det!er!kommunen!ved!
Bymiljøetaten!som!eier!området!
og!Bydel!Nordstrand!som!
”drifter”!det.!”Pleien”!er!satt!bort.!
&

Beskrivelse&

Areal:!ca!7!450!m2.!
!
Norsk!Naturarv!har!gitt!følgende!
beskrivelse!av!Andersendammen:!

Areal:!600!m².!
Største&dybde:!5!m.!
Tilstand,&dam:!Meget!god.!
Vegetasjon:!Jevnt!fordelt!langs!randen.!
Gjennomstrømning:!Liten.!
Amfibier:!Spissnutet!frosk.!
Tilstand,&spissnutet&frosk:!Middels!og!stabil.!25!eggklaser!ble!sett.!!
Fisk:!Karuss.!Dammen!har!lite!og!små!fisk,!liten!karussaktivitet.!
Historikk:!Første!dokumentasjon!av!amfibier!i!1988/89.!
Geologi:!Granitt.!

!
I!juni!2013!hadde!Vellet!et!møte!hvor!tema!var!benker,!beskjæring,!nye!
trær/busker,!(sjelden)!gressklipping,!vannspeil,!adkomst,!parkering!og!
skolegård.!Hovedfokus!ble!satt!på!gjengroing!av!dammen.!Vellet!er!i!kontakt!
med!kommunen!og!det!var!befaring!sommeren!2015.!Dammen!holdes!
under!oppsikt!og!Vellet!har!bedt!om!ny!vurdering!(aug!2016).!På!grunn!av!
omfattende!nybygging!syd/sydvest!for!dammen!(i!det!meget!begrensede!
nedslagsfeltet!for!vann!til!dammen)!har!naboer!og!Vellet!kommet!med!
bekymringsmelding!til!kommunen:!Kan!sprengning!til!nye!hus!påvirke!
tilsiget!og!dammen!"forsvinne"?!
Det!er!behov!for!mudring!for!å!hindre!gjengroing!av!dammen.!
&

Bruk&

Midtåsenhjemmet,!lokalbefolkningen,!barnehaver!og!elever!ved!Nordstrand!
skole!og!Sæter!ungdomsskole!er!de!flittigste!brukerne.& !



!
!

!

Bråten&
Gnr/bnr!182/1388.!Registrert!av!kommunen!som!Bråten!stasjon!
barnepark.!Forvaltes!av!Eiendomsh!og!byfornyelsesetaten.!
&

!
&

Beskrivelse&

Areal:!1!800!m2.!
Deler!av!arealet!er!inngjerdet,!og!der!er!det!anlagt!en!godt!utstyrt!
sandvolleyballbane.!Porten!er!avstengt!med!låst!kjetting,!men!det!er!mulig!
for!smale!personer!å!smyge!seg!inn!og!ut.!
!

Bruk&

Sandvolleyballspill.!
!
& &
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!

!

&

Fjellklangveien&
Gnr/bnr!183/29!+!43!+!208.!
&

&&&&&&&&&&&&&&&&&& &
&

Beskrivelse&

Det!var!barnepark!der,!men!nå!er!området!delvis!brakk.!
Dette!er!en!forlengelse!av!Fjellklangveien,!som!er!en!blindvei!langs!
trikkelinjen.!!
Turvei!E11!er!planlagt!i!denne!traseen!på!vestsiden!av!Ekebergbanen!–!!
til!Ljabru!og!videre!ned!mot!Hauketo.!



!
!

!

!

Lindbäckdammen&
Gnr/bnr!183/381.!Forvaltes!av!Bydel!Nordstrand.!
!

!!
Beskrivelse&

Areal:!6!696!m2.!
Vannreservoar!for!gartner!Lindbäck!og!Tyslevseter.!
!
Norsk!Naturarv!har!gitt!følgende!beskrivelse!av!Lindbäckdammen:!

Areal: 600 m². 
Største dybde: 5 m. 
Tilstand, dam: Meget god. 
Vegetasjon: Langs randen. 
Gjennomstrømning: Ingen. 
Amfibier: Stor salamander, liten salamander og spissnutet frosk. 
Tilstand, stor salamander: Ukjent, ingen dyr iaktatt. 
Tilstand, liten salamander: Sterk og stabil.  
Tilstand, spissnutet frosk: Ukjent. Ingen dyr sett. 
Fisk: Karuss. Dammen har lite og små fisk, liten karussaktivitet. 
Historikk: Første dokumentasjon av stor og liten salamander i dammen 
ble foretatt i 1988/89. 
Omgivelser: Skog i boligstrøk. 
Geologi: Kambrosilur. 

!
Yngledam!for!fire!amfibiearter!gir!verdi!som!”svært!viktig”!(Ahverdi).!
Levested!for!stor!og!liten!salamander,!samt!spissnute!frosk.!Dammen!er!
undersøkt!ved!flere!anledninger,!den!ble!mudret!i!1999.!Inngjerdet.!
!
Bydelen!har!sørget!for!kutting!og!hogst!av!lavere!trær!med!fjerning!av!avfall!
sommeren!2016.!Det!går!asfaltert!gangh!og!sykkelvei!mellom!Nordseter!
terrasse!og!Tyslevveien,!og!det!vokser!tett!vegetasjon!langs!veien.!
!
Det!er!satt!opp!livbøye!på!damgjerdet,!& !



!
!

!

Ljabrubakken&og&Ljabrukollen&
Ljanbrubakken:&Gnr/bnr&181/3&&

Fredet!
Turvei!E11!h!gangh!og!sykkelvei!
&

Ljabrukollen:&Gnr/bnr&184/127&&

Privat!
Lite!brukt?!
&

&
&

! !



!
!

!

Ljanselvdalen&–&”Urskogen”&
Gnr/bnr&179/15+16,&180/1+16+432,&181/237+882&

&
&

Beskrivelse&

”Villmark”!langs!Ljanselven!–!stier!på!begge!sider!
Formell&status&

Naturvernområde!langs!elven!
Bruk&

Turterreng& !



!
!

!

Mosseveien&W&strandtomter&
Gnr/bnr!182/22!og!25!
Mosseveien!193!og!195!A!
!

&
&

Beskrivelse&

Areal:!4!153!m2.!
&

&

& &



!
!

!

Munkerud&
Gnr/bnr!181/3!+!237!+!479!+!1170!!!og!!179/2!
!

&
&

Beskrivelse&

Turområde!med!stier,!turvei!E9!og!E11!og!lekeplasser.!
Kulturminner:!Kjeglebane,!Munkerudsaga,!Ljabru!hovedgård.!
&

Formell&status&

Friområde,!naturvernområde!langs!elven.!
&

Bruk&

Mye!brukt!av!Steinerskolen!og!barnehaver.!
&

&

&

& &



!
!

!

Nordseterjordet&
Gnr/bnr!157/1!
&

Beskrivelse&

Areal:!ca!30!mål.!
Tidligere!beitemark!
tilhørende!Nordseter!
gård.!Det!er!sti,!trær!og!
kratt!mot!Ivar!Knutsons!
vei.!Rester!av!fundament!
til!lyskastere!mot!fly!
under!annen!
verdenskrig!(bak!nr!11!
og!13).!Største!del!av!
arealet!mot!sør!er!ustelt!
eng!med!høyt!gress,!
busker!og!løvtrærskudd.!!
Bydelen!har!laget!en!
grus!fotballbane!(ca!30!
m!x!14!m)!med!to!mål!i!
området!foran!
Tyslevveien!11!og!13.!
Nord!for!fotballbanen!er!
det!tett,!ustelt!kratt.!Det!
går!sti!på!vestsiden!av!
denne!del!av!friarealet.!
!
Mellom!krattet!og!Nordsetergrenda!nr!10!A!og!B,!og!videre!nordover!langs!
Nordsetergrenda!og!et!stykke!opp!mot!eiendommene!i!Nordseter!terrasse!
og!begynnelsen!av!Tyslevveien!er!det!opparbeidet!fin!plen!som!blir!holdt!av!
borettslaget.!Opp!mot!eiendommene!er!det!trær!og!krattskog.!Mellom!
Åssiden!terrasse!og!plenen!er!det!et!lavt!gjerde!og!en!rad!med!lønnetrær.!!
Ved!15!D!er!det!pyntet!med!blomster,!benk,!stoler,!planter!og!rennende!
vann.!
!
Friarealet!videreføres!på!nordsiden!av!Lambertseterveien!og!inkluderer!
Nordseterskogen!og!Nordseterparken.!
&

Bruk&

Området!i!sør!brukes!mye!av!barnehager!og!turgåere,!og!det!har!blitt!økt!
bruk!etter!utvidelsen!av!Nordseter!skole!(2015).!Arealet!i!nord!bidrar!til!å!
gjøre!det!pent!rundt!borettslaget.!
!
&

& &



!
!

!

Nordstrand&bad&
!
Gnr/bnr!156/2!og!182/365!og!638.!Mosseveien!183/185.!
Også!kalt!Nordstrand!sjøbad.!!
Opparbeidet!badeplass!som!forvaltes!av!Bymiljøetaten.!
&

Beskrivelse&

Areal!16!585!m2.!
Nordstrand!Vel!var!eier!av!
badet!for!rundt!hundre!år!
siden!og!tok!initiativ!til!
rehabilitering!ved!
årtusenskiftet!og!bidrar!nå!
med!dugnader!sammen!
med!Nordstrand!skole.!
Kommunen!har!sørget!for!
å!opparbeide!området.!
&

Bussholdeplass!
Nordstrand!bad!10!meter!
fra!inngangen.!Det!er!bratt!
asfaltert!nedgang!fra!
Mosseveien.!
Fin!strandpromenade!med!
badebrygge!som!har!
stupemulighet!(1,3!m!
høy),!sandstrand,!en!smal!
gressplen!og!svaberg.!
Fine!steinblokker!å!ligge!
på!hvis!man!ikke!liker!
sand.!Toalett!nyoppusset!
våren!2010!og!tilrettelagt!
for!bevegelseshemmede.!
Populært!å!fiske!på!
svabergene!sør!for!
strandpromenaden.!
Kyststi!litt!opp!i!
skråningen!på!sydlige!del.!
Planlagt!kyststi!hele!veien.!
&

Bruk&

Populær!badeplass,!både!for!unge,!familie!og!voksne.!Vellet!arrangerer!
hvert!år!St.!Hansfeiring!med!musikk,!leker,!bål!og!griller.!
&

& &



!
!

!

Postdammen&
Gnr/bnr!181/402&

Naturlig!parkdam!og!tidligere!vannreservoar!for!Munkerud!gård.!
Postkasser!til!beboere!i!Østmarka!sto!her,!derav!navnet.!Rehabilitert!i!2009.!!

!
&

Beskrivelse&

Areal:!ca!4!380!m2!

Privat!eid!tomt!med!større!dam.!Det!er!tilgang!fra!Postdamveien!som!er!
stengt!av!port!og!kratt!på!innsiden.!!Eier!ønsker!å!fylle!igjen!dammen!og!
bebygge!området.!Kommunen!jobber!med!ekspropriasjon!og!åpning.!
!
Formell&status&

Under!ekspropriasjon!til!friområde!(2017)!
!
Bruk&

For!tiden!utilgjengelig!for!allmenheten.!



!
!

!

Sæter&ballplass&
Bnr/gnr!183/200.!Forvaltet!av!Bydel!Nordstrand.!
&

Beliggenhet&

Mellom!Munkelia,!Tyslevveien,!Nordstrandveien!og!Kittel!Nielsens!vei.!

!
Beskrivelse&

Areal:!2!649!m2.!!
Arealet!er!flatt,!gressdekket,!inngjerdet!og!det!står!to!mål!der.!!
Kommunen!sørger!for!at!gresset!kuttes.!
!
Bruk&

Gangvei,!ballspill!
!
!



!
!

!

Sæterparken&
Gnr/bnr!183/663.!
!

&
&

Nærmiljøpark&–&Nordstrand&Aktivitetspark.&

Åpnet!!i!2018.!
& !



!
!

!

Sæterstranden&
Gnr/bnr!182/3!+!1459.!
Mosseveien!211h213.!

!
Gammel!industrihistorisk!bakgrunn!–!!
sist!Nordstrand!kullh!og!vedbolag!med!båttrafikk.!!
Strandområde!som!forvaltes!av!Bymiljøetaten.!
!
Beskrivelse&

Areal!9!967!+!815!m2.&
&

Bruk&

Badestrand!
& &



!
!

!

Urtestien&
Gnr/bnr!159/228!
Grensevei!til!Vellets!område!(mot!Lambertseter)!
&

Beliggenhet&

Mellom!Kaptein!Oppegaards!vei!og!Langbølgen!

&
&

Beskrivelse&

Del!av!boligområde!
&

Bruk&

gangvei!
&

&
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!

!

Grøntområder/lekeplasser&&
i&tilknyttede&områder,&dvs&utenfor&vellets&område&

&

Fiskevollen&&(kart:!se!Ljanselvdalen)&
&

&

Katten&badeplass&
Gnr/bnr!182/218,!194/254!
Mosseveien!247.!
!

&
Beskrivelse&

Areal:!12!854!m2.!Toalett/kiosk!53!m2.!
Forvaltes!av!Bymiljøetaten.!
&

Bruk&

Populær!badeplass!for!hele!Oslos!befolkning.!
&

&



!
!

!

Ljan&kirke&
Gnr/bnr!194/216,!!185/6!

&

&
&

Skog!mellom!skolen!og!kirken.!Stier.!
Friområde,!stier,!veier.!
!
!

& &



!
!

!

Ljanselvdalen&
Ljanselven!kommer!fra!Lutvann!nord!i!Østmarka!og!renner!gjennom!
Nøklevann!og!Skraperudtjern!før!den!kommer!inn!i!vårt!område!ved!
Skullerud.!Herfra!til!Fiskevollen!er!området!fredet!i!en!bredde!på!inntil!100!
m!der!dette!er!mulig.!!
Miljøprosjekt&Ljanselva!har!passet!på!elven!siden!1989!og!har!laget!
benker!og!skilt!–!merket!og!vedlikeholdt!kulturminner!–!og!laget!
turveibeskrivelser.!Sammen!med!Bymiljøetaten!holdes!området!i!hevd.!
!
Her!deler!vi!opp!området!i!seksjoner.!Fra!vestre!Leirskallen!til!Hauketo!er!
elven!grenseelv!for!Nordstrand&Vel.!
!

•!Leirskallen&
Gnr/bnr!180/1!+!5.!!Friområde,!park,!turvei!

•! "Urskogen”!
”Villmark”!med!stier!på!begge!sider!av!elven.!Klopper.!

•!OleBjørn/Engersbråten&!
Gamle!plasser.!På!OleBjørns!plass!har!Miljøprosjekt!Ljanselva!laget!
sittebenker!og!bord!og!holder!på!med!”lekestokker”!for!barn.!

•!Munkerud!
Friområde!med!stier!og!opplevelsesplasser.!Rester!efter!Munkerudsaga!
og!kjeglebane.!Turvei!E9!og!E11.!
Steinerskolens!tumleplass.!

!

! &



!
!

!

Ljanselvdalen&(vest&for&Hauketo)&
•!Liadalen&
Friluftsh/Turområde!
!

•! Sloreåsen&&&&
Slalombakke!h!Ljan!Alpin!
&

•!Hallagerbanen&
Idrettsbane!Nordstrand!IF!
!

•! Store&Ljan&
Gammel!gård,!nå!kommunal!–!ikke!i!bruk.!
!

•!Fiskevollen&
Friluftsh/Turområde!

&

&
&

& &



!
!

!

Hauketo!
Gnr/bnr!184/24!+!74!
!
Hauketo!er!et!planlagt!”knutepunkt”.!Langs!Ljabruveien!(ned!mot!elven)!
er!det!planlagt!større!bygninger.!!Miljøprosjekt!Ljanselva!har!kommet!
med!et!forslag!om!park!på!omådet:!
!

!
!
!

& &



!
!

!

Midtåsen&
Gnr/bnr!184/45!+!50?!+!55!+!56!+!57!+!94!
Borettslagets!eiendom.!!
!

&
&

Beskrivelse&

Skog,!ingen!gjerder!mellom!blokkene.!Noen!stier/snarveier.&
&

Formell&status&

Boligområde!
&

Bruk&

Snarveier!
& &



!
!

!

Nordseterparken&
Gnr/bnr!157/813!
&

Nordseterskogen&
Gnr/bnr!157/1!!

Friområde,!park!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
&



!
!

!

Skredderjordet&&&&&&&
Området!til!Ljans!Vel.&
Gnr/bnr!194/150!h!idrettsplassen!er!Ingiers!vei!13.!!!
Gnr/bnr!194/200!h!skogtoppen!ligger!nord!for!Åsdalsveien!55.!!
!

&
&

Beskrivelse&

Areal!7!363!m2!for!idrettsplass!og!areal!rundt.!Inkludert!skog!ovenfor!er!
arealet!17!875!m2.!
!
Ballplass!med!grus!fotballbane!med!gress!rundt,!ned!mot!Ingiers!vei.!
Ovenfor!er!det!anlagt!tre!sandvolleyballbaner!som!er!godt!utstyrt.!Mot!der!
Svenskestien!starter,!er!det!satt!opp!et!nytt,!lite!servicebygg!(WC,!kjøkken,!
oppholdsrom!og!platting!utenfor).!!Bydelen!har!satt!opp!søppelstativ.!!
!
Gapahuk!på!toppen.!
&

Bruk&

Banen!islegges!på!dugnad!vinterstid!
Skogtoppen!benyttes!mye!av!barn.!
Idrettsbanen!benyttes!av!ALLE!–!barn!og!voksne.!
!

!
!
!


